
 

 La Cuaresma es el maratón del espíritu. Abandonar es 
la tentación fácil de los tiempos difíciles. ¡Camina! No 
pactes con los cansancios del camino. Jesús te espera en 
la mañana de resurrección.  

  

 

Día 27 viernes: Viacrucis:  Catequistas P. Luis: 19,20 h.  

 

      

 

 
VIERNES 20 DE FEBRERO 
 Legión de María y grupo de liturgia: P. Santiago. 
VIERNES 27 DE FEBRERO 
 Catequistas: P. Luis. 
VIERNES 6 DE MARZO 
 Fe y Luz y Adoración nocturna: P. Santiago. 
VIERNES 13 DE MARZO 
 Evangelización con mayores: P. Octavio. 
VIERNES 20 DE MARZO 
 Grupo Galilea: P. Octavio. 
VIERNES 27 DE MARZO 
 AS y jóvenes: P. Luis. 
VIERNES 3 DE ABRIL 
Consejo de Pastoral Parroquial: P. Santiago. 

 ¿Te gusta que tu parroquia sea como tu 
casa: acogedora, hermosamente decorada, 
limpia y con calefacción…? ¡Bien! Pero esto no 

es posible sin la colaboración de los fieles. Las cuotas 
parroquiales son una manera de contribuir con el 
sostenimiento económico de la parroquia. Estos donativos 
tienen desgravación en la declaración de la renta. 

 LUGAR: San Juan de Mata.  
 DÍAS Y HORA DE COMIENZO:  

Sábado 28 de febrero, 18,00 h. 
y domingo 1 de marzo, 10,00 h. 

 TERMINA: El domingo con la comida.  
 INSCRIPCIÓN: En los despachos parroquiales. 
 ORGANIZAN: Conjuntamente las parroquias de  
 santa Teresa y san Juan de Mata. 

 Las entrega la parroquia para llevar a las 
casas. En ellas se van depositando las 
penitencias cuaresmales, y se recogen en 
Semana Santa. El dinero recogido se destina a un 

  Convoca la Diócesis de 
Salamanca. Se celebrará del 13 al 
15 de marzo de 2026 en el colegio 
Calasanz. 

 El congreso se convoca con el deseo de seguir 
impulsando una auténtica cultura vocacional que revitalice 
las comunidades cristianas. 



 Lectura del libro del Génesis 2, 7-9; 3, 1-7  
 El Señor Dios modeló al hombre del polvo del suelo e 
insufló en su nariz aliento de vida; y el hombre se convirtió en 
ser vivo. Luego el Señor Dios plantó un jardín en Edén, hacia 
oriente, y colocó en él al hombre que había modelado. El Señor 
Dios hizo brotar del suelo toda clase de árboles hermosos para 
la vista y buenos para comer; además, el árbol de la vida en 
mitad del jardín, y el árbol del conocimiento del bien y el mal. 
La serpiente era más astuta que las demás bestias del campo 
que el Señor había hecho. Y dijo a la mujer: “¿Conque Dios os 
ha dicho que no comáis de ningún árbol del jardín?”. La mujer 
contestó a la serpiente: “Podemos comer los frutos de los 
árboles del jardín; pero del fruto del árbol que está en mitad del 
jardín nos ha dicho Dios: ‘No comáis de él ni lo toquéis, de lo 
contrario moriréis’”. La serpiente replicó a la mujer: “No, no 
moriréis; es que Dios sabe que el día en que comáis de él, se 
os abrirán los ojos, y seréis como Dios en el conocimiento del 
bien el mal”. Entonces la mujer se dio cuenta de que el árbol 
era bueno de comer, atrayente a los ojos y deseable para 
lograr inteligencia; así que tomó de su fruto y comió. Luego se 
lo dio a su marido, que también comió. Se les abrieron los ojos 
a los dos y descubrieron que estaban desnudos; y entrelazaron 
hojas de higuera y se las ciñeron. Palabra de Dios.  
 

 Salmo responsorial 50, 3-4. 5-6ab.12-13. 14 y 17 
 

  R.- Misericordia, Señor, hemos pecado.  
 

 Misericordia, Dios mío, por tu bondad, 
por tu inmensa compasión borra mi culpa; 
lava del todo mi delito, 
limpia mi pecado. R.-  
 Pues yo reconozco mi culpa,  
tengo siempre presente mi pecado. 
Contra ti, contra ti solo pequé, 
cometí la maldad en tu presencia. R.-  
 Oh, Dios, crea en mí un corazón puro, 
renuévame por dentro con espíritu firme. 
No me arrojes lejos de tu rostro,  
no me quites tu santo espíritu. R.-   
 Devuélveme la alegría de tu salvación, 
afiánzame con espíritu generoso. 
Señor, me abrirás los labios,  
y mi boca proclamará tu alabanza. R.-  

 San Pablo a los Romanos 5, 12-19  
 Hermanos: Lo mismo que por un hombre entró el pecado 
en el mundo, y por el pecado la muerte, así la muerte se 
propagó a todos los hombres, porque todos pecaron... Si por el 
delito de uno solo la muerte inauguró su reinado a través de 
uno solo, con cuánta más razón los que reciben a raudales el 
don gratuito de la justificación reinarán en la vida gracias a uno 
solo, Jesucristo. En resumen, lo mismo que por un solo delito 
resultó condena para todos, así también por un acto de justicia 
resultó justificación y vida para todos. Pues, así como por la 
desobediencia de un solo hombre, todos fueron constituidos 
pecadores, así también por la obediencia de uno solo, todos 
serán constituidos justos. Palabra de Dios.  

 Versículo antes del evangelio 
No solo de pan vive el hombre,  
sino de toda palabra que sale de la boca de Dios.  

 

 Evangelio según san Mateo 4, 1-11  
aquel tiempo, Jesús fue llevado al desierto por el 

Espíritu para ser tentado por el 
diablo. Y después de ayunar 
cuarenta días con sus cuarenta 
noches, al fin sintió hambre. El 
tentador se le acercó y le dijo: “Si 
eres Hijo de Dios, di que estas 
piedras se conviertan en panes”. 
Pero él le contestó: “Está escrito: ‘No 
solo de pan vive el hombre, sino de 
toda palabra que sale de la boca de 
Dios’”. Entonces el diablo lo llevó a la 
ciudad santa, lo puso en el alero del 
templo y le dijo: “Si eres Hijo de 
Dios, tírate abajo, porque está escrito: ‘Ha dado órdenes a 
sus ángeles acerca de ti y te sostendrán en sus manos, para 
que tu pie no tropiece con las piedras’”. Jesús le dijo: 
“También está escrito: ‘No tentarás al Señor, tu Dios’”. De 
nuevo el diablo lo llevó a un monte altísimo le mostró los 
reinos del mundo y su gloria, y le dijo: “Todo esto te daré, si 
te postras y me adoras”. Entonces le dijo Jesús: “Vete, 
Satanás, porque está escrito: ‘Al Señor, tu Dios, adorarás y a 
él solo darás culto’”. Entonces lo dejó el diablo, y he aquí que 
se acercaron los ángeles y lo servían.  
 

 

 La tentación existe, se da y nos afecta: perturba el 
recorrido existencial. La tentación seduce 
y pretende engañarnos en diversidad de 
circunstancias y situaciones. Todos 
estamos atravesados por esta “tensión”. 
Nacemos en un ambiente “contaminado” 
en lo que a la salvación se refiere. Esta 
es nuestra realidad. 
  Los evangelios relatan que Jesús 

también conoció la tentación, porque nadie escapa de ella. 
Jesús la sufrió en soledad estando en el desierto; lo 
expone el evangelio de hoy con toda claridad. Pero 
también fue tentado por el ambiente, acosado por 
enemigos y rivales que lo ponían en aprietos para hacerle 
tropezar (Mc 12,13-17; Jn 8,3-11). Incluso algunos 
parientes llegaron a pensar que estaba loco o, tal vez, 
endemoniado (Mc 3,20-21). Y hasta amigos íntimos, como 
Pedro, lo tentaron en alguna ocasión (Mt 16,21-23). Jesús, 
atento, orante, sensato y cabal, supo desbaratar toda 
tentación, porque fue muy espiritual. Esto indica que la 
tentación se puede superar. El ejemplo de Jesús lo 
evidencia. Para ello, él propone vigilancia y oración (Mc 
14,38). 
 Sufrir tentaciones no es malo, sino consentirlas. La 
desgracia es “entrar en ellas y caer”. Por eso Jesús 
exhorta que pidamos: “no nos dejes caer en la tentación y 
líbranos del mal”, para que, complementariamente, 
cuidemos la limpieza de corazón y trabajemos la fidelidad. 
 El mensaje de este domingo nos invita a contemplar a 
Jesús pendiente de la voluntad de Dios y decidido a 
cumplirla frente a toda influencia mala. También nos 
recuerda que hombres y mujeres no hemos sido creados 
para hechizarnos con falsedades o trampas, sino para 
ayudarnos a ser honrados y leales. La voluntad de Dios 
siempre es fuente de vida, mientras que el vicio desorienta, 
envilece y frustra. 
 Reforcemos, pues, la conversión para ser creyentes de 
espíritu sano y firme. Esforcémonos por vivir según el 
Espíritu y practiquemos el Evangelio. Así “avanzaremos” 
en el testimonio y en el compromiso que la Cuaresma 
realza. 
 

Octavio Hidalgo 


